BANDO DI GARA - SETTORE CANOA VELOCITA’

FEDERAZIONE
ITALIANA
CANOA KAYAK
SPORT DELLA PAGAIA

Agg.19/05/2026
DENOMINAZIONE: GARA NAZIONALE VELOCITA' Ragazzi/Junior/Senior
(Gare selettive R/J/U23 e Prova indicativa Senior)
Prove indicative Paracanoa
LOCALITA" MANTOVA
DATA: 6 - 7 giugno 2026
ORGANIZZAZIONE: Gruppo Sportivo Lega Navale Italiana - Sezione di Mantova
Centro Canoa di Sparafucile - Strada Cipata, Snc - 46100
Mantova

Tel. 349.5132757 e-mail: segreteria.lnimn@outlook.it

Responsabile Comitato Organizzatore: Sig.ra Floriana Ferrigato

Responsabile Soccorso in Acqua: Sig. Daniele Rossi
DIRETTORE DI GARA: Sig. Paolo Pani — Consigliere Federale
UFFICIALI DI GARA: nominati dalla D.A.C.

ASSISTENTI DI GIURIA: || Comitato Organizzatore mettera a disposizione per l'intera durata
della gara gli Assistenti di Giuria, in numero e modalita concordate con il G.A.P. a sostegno
delle funzioni degli Ufficiali di Gara. L'Assistente di Giuria (A.G.) dovra essere maggiorenne e
regolarmente tesserato alla FICK.

CRONOMETRAGGIO: a cura della Federazione Italiana Cronometristi

REGOLAMENTO: |a gara nazionale sara organizzata in conformita al Codice di Gara —Sez. 1-
Velocita

ISCRIZIONI: da effettuare on-line al Comitato Organizzatore, entro le ore 20:00 di LUNEDI’
1° giugno 2026 al seguente indirizzo: http://iscrizionifick ficr.it . La tassa di iscrizione per le
categorie Ragazzi/Junior/U23/Senior & pari al costo € 6,00 ad atleta per ogni gara, escluso le
riserve. Non & prevista la tassa d'iscrizione per le categorie di Paracanoa, trattandosi di
Prove indicative. La tassa di iscrizione alla gara potra essere pagata o tramite bonifico
bancario anticipato (IBAN IT62C0103011503000010622518) per limporto risultante dalle
iscrizioni con scadenza LUNEDI’ 1° giugno 2026 oppure in sede di accredito. Si prega di
inviare una copia della distinta del bonifico bancario via mail all'indirizzo
segreteria.Inimn@outlook.it. NON SARA POSSIBILE EFFETTUARE IL PAGAMENTO
ELETTRONICO IN SEDE DI ACCREDITO.

RITIRI: potranno essere comunicati al Comitato Organizzatore in sede d’accredito e
negli orari previsti per I'accredito.

| ritiri che saranno comunicati dopo il termine stabilito saranno penalizzati con una multa di
€ 30,00 per equipaggio, fino ad un massimo di € 180,00 per Societa. Il relativo importo
dovra essere versato alla F.I.C.K. (CdG art. 2.16.3).

Le Societa che non si presentassero alle gare dovranno versare la tassa di iscrizione e la
multa di € 30,00 per ogni equipaggio fino ad un massimo di € 200,00 per Societa alla F.I.C.K.
(CdG art. 2.16.3).

ACCREDITO SOCIETA" Venerdi 5 giugno 2026 dalle ore 16:00 alle ore 19:00 presso la Sala
Olimpica del Centro Canoa Sparafucile. | rappresentanti di Societa dovranno mostrare
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ricevuta del bonifico bancario o effettuare il pagamento in loco. NON SARA POSSIBILE
EFFETTUARE IL PAGAMENTO ELETTRONICO IN SEDE DI ACCREDITO.
GARA NAZIONALE CANOA KAYAK:

Maschili |200 m | 500m 1000 m Femminili {200 m |500 m 1000 m
Ragazzi Kl, Cl [|Kl, K4, Cl K1, K2, C1, C2 | Ragazze K1, Cl Kil, C1, K2, K4, C2 | K1
Junior Kl, Cl |Kl, K4, Cl K1, K2, C1, C2 | Junior K1, Cl Kil, C1, K2, K4, C2 | K1
Senior K1, *C1 | K1, *C1, K4 | K1, *C1, K2, C2 | Senior *K1, *C1 | *K1, *C1, K2, K4, C2

*Estrapolazione gare di selezioni U23

GARE SELETTIVE CANOA KAYAK

Maschili 200 m | 500m 1000 m Femminili |200 m |500 m
Ragazzi Kil, Cl | Kl, Cl K1, Cl Ragazze K1 K1
Junior Kil, Cl | Kl, Cl K1, Cl Junior K1, **C1 | K1, **C1
U23 K1 K1 K1 *U23

**Estrapolazione gare di selezioni C1 Ragazze

PROVE INDICATIVE PARACANOA:

Maschili 200 m Femminili 200 m
Senior KL1/KL2/KL3 - VL1/VL2/VL3 Senior KL1/KL2/KL3 - VL1/VL2/VL3
NOTA BENE

e Per poter effettuare le iscrizioni con le modalita indicate nel presente bando gara
€ necessario che gli atleti siano in regola con il tesseramento al momento delle
iscrizioni;

e Alle Gare Selettive Ragazzi/Junior M/F potranno essere iscritti esclusivamente gli
atleti/fe che avranno svolto I'attivita invernale Giovanile e risultano inseriti nelle
relative Ranking List (in allegato);

e Dai risultati delle gare selettive Cl Junior Femminile verranno estrapolate le
classifiche del C1 Ragazze femminile;

e Dai risultati delle gare nazionali K1, C1 Senior Femminile e Cl Senior Maschile
verranno estrapolate le relative classifiche U23;

e Perlagaranazionale verra applicato il sistema di qualificazione a tempo previsto
dal vigente CdG;

e Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle
societa con la consegna del Programma di gara;

e Per le Prove Selettive e Indicative si fa riferimento ai Programmi di Attivita
2026 Squadre Nazionali (Circ. n. 06/26);

e Per le Prove indicative di Paracanoa si fa riferimento al Programma di Attivita
2026 Squadre Nazionali (Circ. n. 06/26). Trattandosi di Prove indicative non
verra attribuito il punteggio federale.

e Per quanto non contemplato nel presente bando si fa riferimento al Codice di Gara
— Sezione 1- Velocita;

e Durante la manifestazione potranno essere effettuati i controlli Antidoping da
parte della NADO.
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SVOLGIMENTO DELLE GARE - Sabato 6 giugno 2026

1000 m 200 m - Paracanoa
08:00 | Batterie 14:30 |KLIM-KL2M - KL3 M | Prove indicative
10:00 | Semifinali 14:33 |KL1IF-KL2 F-KL3 F Prove indicative
FINALI 14:36 |[VLIM-VL2M - VL3 M | Prove indicative
12:00 | K1 SM FA 14:39 |VL1F-VL2F - VL3F Prove indicative
12:.05 | C1 SM FA 200 m
1210 | K1 U23 M FB 15:00 | Batterie
1215 | K1 U23 M EA 16:30 | Semifinali
12:20 | K1 IM Finale C SEL. FINALI
12:25 | K1 M Finale B SEL. 18:00 | K1 SM FA
12:30 | K1 JIM Finale A SEL. 18:03 | C1 SM FA
12:35 | K1 JM NAZ. FA 18:06 | K1 U23M
12:40 | C1IM Finale A SEL. 18:09 | K1 SF FA
12:45 | C1IM NAZ. FA 1812 | C1SF FA
12.50 | K1 JF FA 18:15 | K1 JIM Finale A SEL.
12:55 | K1 RF FA 18118 | K1 JM NAZ. FA
13:00 | K1 RM Finale C SEL. 18:21| C1IM Finale A SEL.
13:05 | KI RM Finale B SEL. 18:24 | C1IJM NAZ. FA
13:10 | K1 RM Finale A SEL. 18:27 | K1 JF Finale A SEL.
13:15| KI RM NAZ. FA 18:30 | K1 JF NAZ. FA
13:20 | C1 RM Finale A SEL. 18:33 | C1 JF Finale A SEL.
13:25| C1 RM NAZ. FA 18:36 | C1JF NAZ. FA
13:30 | K2 SM FA 18:39 | KI RM Finale A SEL.
13:35|C2 SM FA 18:42 | KI RM NAZ. FA
13:40 | K2 RM FA 18:45 | C1 RM Finale A SEL.
13:45 | K2 JM FA 18:48 | C1 RM NAZ. FA
13:50 | C2IM FA 18:;51 | Kl RF Finale A SEL.
13:.55 | C2 RM FA 18:54 | KI RF NAZ. FA
18:.57 | Cl1 RF NAZ. FA
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SVOLGIMENTO DELLE GARE - Domenica 7 giugno 2026

500 m

08:00 | Batterie

10:00 | Semifinali

FINALI

12:30 | K1 SF Finale A 13:48 | K4 SF

12:33 | K1 SM Finale A 13:51| K4 SM

12:36 | K1 U23M Finale B 13:54 | C1 SF

12:39 | K1 U23M Finale A 13:57 | KI RM Finale C SEL.
12:42 | K4 JF 14:00 | K1 RM Finale C NAZ.
12:45 | C1 SM 14:03 | KI RM Finale B SEL.
12:48 | C1JF Finale B SEL. 14:06 | K1 RM Finale B NAZ.

12:51 | C1JF Finale A SEL. 14:09 | K1 RM Finale A SEL.
12:54 | C1JF Finale A NAZ. 1412 | K1 RM Finale A NAZ.
1257 | C2 RF 14:15 | K1 RF Finale C SEL.
13:00 | C1IM Finale B SEL. 14:18 | K1 RF Finale B SEL.
13:03 | C1IM Finale B NAZ. 14:21 | K1 RF Finale A SEL.
13:06 | C1 IJM Finale A SEL. 14:24 | K1 RF Finale A NAZ.
13:09 | C1IM Finale A NAZ. 14:27 | K4 IM

13:12 | K1 IM Finale C SEL. 14:30 | C2 JF

13:15 | K1 IM Finale C NAZ. 14:33 | C1 RM Finale A NAZ.
13:18 | K1 IM Finale B SEL. 14:36 | C1 RM Finale A SEL.

13:21| K1 IM Finale B NAZ. 14:39 | C1 RF Finale A NAZ.
13:24 | K1 IM Finale A SEL. 14:42 | K2 SF

13:27 | K1 IM Finale A NAZ. 14:45 | K2 JF

13:30 | K1 JF Finale C SEL. 14:48 | K4 RF

13:33 | K1 JF Finale C NAZ. 14:51| K4 RM

13:36 | K1 JF Finale B SEL. 14:54 | K2 RF

13:39 | K1 JF Finale B NAZ. 14:57 | C2 SF

13:42 | K1 JF Finale A SEL.

13:45 | K1 JF Finale A NAZ

Pamela Venditti Antonio Rossi
Segretario Generale Presidente

FEDERAZIONE ITALIANA CANOA KAYAK
Viale Tiziano, 70 - 00196 Roma (RM) | P.IVA: 01455281004 | C.F.: 05843520585



BANDO DI GARA - SETTORE CANOA VELOCITA’

FEDERAZIONE
ITALIANA
CANOA KAYAK
SPORT DELLA PAGAIA

INFORMAZIONI A CURA DEL COMITATO ORGANIZZATORE

e Per un elenco delle strutture ricettive a Mantova cliccare sul seguente link:

https://www.mantovanotizie.com/guida-mantova/hotel-mantova

e Per agevolare una comunicazione piu efficace tra il Comitato Organizzatore e i
Rappresentanti delle societa partecipanti, sara riattivata la chat del gruppo WhatsApp
gia utilizzata in occasione delle gare del 18-19 aprile. Chi non fosse ancora stato inserito
nel gruppo, oppure avesse modificato il proprio recapito telefonico di riferimento, &
invitato a contattare il D.T. Daniele Rossi al numero +39 347 7865693.

e Ricordiamo a tutti i partecipanti che:

1. essendo il sito sotto la tutela del Parco del Mincio, non & consentito campeggiare la
notte presso il campo gara;

2. nei pressi del Centro Canoa Sparafucile (1 km con i mezzi, 230 m a piedi) & presente
I'area Attrezzata Sosta Camper “SPARAFUCILE” (via Legnago, Lunetta-Frassino (MN));

3. essendo il sito sotto la tutela del Parco del Mincio non & consentito accendere
fuochi/utilizzare barbecue;

4. sara allestita un'area ristoro a disposizione di tutti i partecipanti all'evento, con il
servizio bar, bevande e gelati.

5. Sara messa a disposizione gratuitamente per tutti i partecipanti una colonna di
erogazione di acqua potabile.

6. Sara possibile prenotare il SERVIZIO CATERING per

= cenadivenerdi 5 giugno;

= pranzo di sabato 6 giugno;

= cenadisabato 6 giugno;

= pranzo di domenica 7 giugno.

7. Ogni pasto, al costo di € 15,00, comprendera un primo, un secondo, un contorno e un
dessert (a scelta tra quelli proposti), acqua e pane.

Attenzione:

PER PERMETTERE UN'OTTIMALE ORGANIZZAZIONE DEL SERVIZIO, i pasti dovranno
essere prenotati inviando via mail (SEGRETERIA.LNIMN@OUTLOOK.IT) il modulo in
allegato (debitamente compilato), e la relativa distinta di pagamento (da effettuarsi
esclusivamente tramite bonifico bancario alliban del Gruppo  Sportivo
IT62C0O103011503000010622518 ENTRO E NON OLTRE LE ORE 12.00 DI SABATO 30 MAGGIO
2026. Per non compromettere la qualita del servizio ci vediamo costretti a non accettare
richieste di deroga al suddetto termine. Le prenotazioni che arriveranno oltre il termine
non verranno considerate.
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PRENOTAZIONE PASTI SERVIZIO CATERING
SOCIETA’ NR. CELL.
PRIMO NR SECONDO NR CONTORNO NR FRUTTA/DESSERT NR
INSALATA DI ORZO AFFETTATO DI
LEGUMI E TACCHINO RUCOLA INSALATA VERDE FRUTTA DI STAGIONE
VERDURE E GRANA
CENA
5 RISO FREDDO INSALATA DI PATATE CAROTE ALLA VOGURT
GIUGNO VEGETARIANO TONNOO E FAGIOLINI JULIENNE
2026 PASTA FREDDA
POMODORO E ROBIOLA POMODORI BUDINO
MOZZARELLA
CROSTATA
PROSCIUTTO COTTO Ol MARMELLATA
TOTALE PASTI
PRIMO NR SECONDO NR CONTORNO NR FRUTTA/DESSERT NR
INSALATA DI ORZO AFFETTATO DI
LEGUMI E TACCHINO RUCOLA INSALATA VERDE FRUTTA DI STAGIONE
PRANZO VERDURE E GRANA
6 RISO FREDDO INSALATA DI PATATE CAROTE ALLA VOGURT
GIUGNO VEGETARIANO TONNO E FAGIOLIN] JULIENNE
2026 PASTA FREDDA
POMODORO E ROBIOLA POMODORI BUDINO
MOZZARELLA
CROSTATA
PROSCIUTTO COTTO Ol MARMELLATA
TOTALE PASTI
PRIMO NR SECONDO NR CONTORNO NR FRUTTA/DESSERT NR
INSALATA DI ORZO AFFETTATO DI
LEGUMI E TACCHINO RUCOLA INSALATA VERDE FRUTTA DI STAGIONE
CENA VERDURE E GRANA
6 RISO FREDDO INSALATA DI PATATE CAROTE ALLA VOGURT
G';’og’;o VEGETARIANO TONNO E FAGIOLIN| JULIENNE
PASTA FREDDA
POMODORO E ROBIOLA POMODORI BUDINO
MOZZARELLA
CROSTATA DI
PROSCIUTTO COTTO VARMELLATA
TOTALE PASTI
PRIMO NR SECONDO NR CONTORNO NR FRUTTA/DESSERT
INSALATA DI ORZO AFFETTATO DI
LEGUMI E TACCHINO RUCOLA INSALATA VERDE FRUTTA DI STAGIONE
VERDURE E GRANA
pR‘°:7NZ° RISO FREDDO INSALATA DI PATATE CAROTE ALLA VOGURT
VEGETARIANO TONNO E FAGIOLINI JULIENNE
GIUGNO
2026 PASTA FREDDA
POMODORO E ROBIOLA POMODOR] BUDINO
MOZZARELLA
CROSTATA
PROSCIUTTO COTTO Ol MARMELLATA
TOTALE PASTI




